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terzo incontro

Venerdi 3 luglio 2026 dalle ore 17.30 alle 19.30

presso lo Spazio FBF del Centro Culturale Fatebenefratelli

presenta e modera Elisa Micciché

Monica Milanta - lo sono la mia scelta - 17.30

Hai mai detto “si” quando dentro di te volevi dire “no”? Hai mai messo da parte un
sogno per non deludere qualcuno? Anch’io. Per anni ho confuso I'amore con il
sacrificio, finché ho capito che non stavo proteggendo nessuno... stavo solo
rinunciando a me stessa. lo sono la mia scelta é il libro che ti guida a ritrovare
fiducia, autostima e liberta interiore. Tra storie vissute e strumenti pratici di
coaching, ti accompagnero passo dopo passo in un percorso di riscoperta personale.

i B Valentina Marcias - Il silenzio delle streghe di Piuro - 18.00
ILSILENZIO DELLE

Nel 1618, una frana cancella la prospera Piuro, lasciando dietro di sé
superstizione e paura. In questo clima, Margherita Tognona vede sua madre
Giovannina accusata di stregoneria. La stessa sorte tocca ad altre otto donne
innocenti, che al contrario vengono arse vive. Anche Margarita viene processata
due volte, torturata e infine condannata all’esilio, nonostante la sua innocenza.
Jacopo Triaca, servitore incaricato di scortarla, & tormentato dal rimorso: il
viaggio diventa un cammino di dolore, memoria e ricerca di riscatto.
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Enrico Rigamonti - Il coraggio della liberta - 18.30 D,EL CORAGGIo

i . s e LLa LIBERTA
Ambientato a Belluno nel 1261, il romanzo segue Flavia, figlia di un conte, .
costretta a sposare un uomo che teme e detesta. Ribelle e desiderosa di
decidere del proprio destino, trova sostegno in Innocenzo, il cappellano del
castello. Sullo sfondo del lungo conclave di Viterbo e della crisi politica seguita
alla morte del papa, i due si trovano coinvolti in intrighi, sospetti e vendette.
La fuga di Flavia da avvio a un viaggio tra boschi e citta, dove si intrecciano
spie, servi fedeli e personaggi ambigui: tra colpi di scena e passioni nascoste,
emerge il tema della lotta per la liberta contro il potere e le convenzioni. I | =« o
sorprendente epilogo cambiera il destino di tutti. o

Lidia Mauri - Our alternative end - 19.00

Ariel ha quattordici anni e una mente che non le da tregua. Ogni pensiero & una
tempesta, ogni sguardo uno specchio in cui non sempre riesce a riconoscersi. Quando
nella sua classe arriva Ivan, un ragazzo dagli occhi di ghiaccio e dal passato

indecifrabile, il fragile equilibrio che ha costruito inizia a incrinarsi. Lui @ I'opposto di
~ tutto cid che dovrebbe spingerla ad avvicinarsi, eppure la attrae come una corrente
. contraria. In un mondo dove la mente puo essere il peggior nemico e la speranza un
| atto di coraggio, Ariel dovra scegliere se restare prigioniera delle proprie paure o
riscrivere la sua storia, quella che nessun altro puo scegliere per lei.
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