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CONVEGNO GRATUITO

CHE STRESS
ESSERE AGENTI
DI COMMERCIO!

La dott.ssa psicologa Tatiana Adamo,

accompagnerd i partecipanti nella gestione
dello stress quotidiano dell'agente e nello

sviluppo di una comunicazione efficace a VENERDI

supporto della crescita professionale. 27 MARZO 2026

@ GESTIONE DELLO STRESS DALLE 15.30
PIAZZA GARIBALDI N.4

®
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GESTIONE COMUNICAZIONE CRESCITA PERSONALE
DELLO STRESS EFFICACE E PROFESSIONALE
Impara a gestire lo stress Scopri come comunicare meglio Cresci come professionista:
dell'agente di commercio: con clienti e mandanti, pil consapevolezza,
dalle trattative agli imprevisti riducendo incomprensioni pil sicurezza e nuovi
quotidiani, per lavorare con e stress inutili, per relazioni strumenti per affrontare
pit equilibrio e meno tensioni. piU semplici ed efficaci. il lavoro al meglio.

Y AL TERMINE DELL'EVENTO SARA OFFERTO UN APERITIVO Y

PRENOTAZIONE e Inquadra il qrcode
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